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	Положение
о проведении  городского спортивного мероприятия «Новогодние аттракционы» среди воспитанников муниципальных ДОО

1. Общие положения
1.1. Настоящее положение определяет порядок и регламент проведения спортивного мероприятия «Новогодние аттракционы» среди воспитанников муниципальных дошкольных образовательных организаций Серовского городского округа.
1.2. Спортивное мероприятие «Новогодние аттракционы» (далее Мероприятие) проводится в рамках Спартакиады среди воспитанников муниципальных дошкольных образовательных организаций Серовского городского округа на 2024-2025 учебный год.

2. Цели и задачи
 - формирование устойчивых навыков здорового образа жизни у воспитанников муниципальных дошкольных образовательных организаций Серовского городского округа;
 - популяризация физической культуры среди воспитанников муниципальных дошкольных образовательных организаций.
 
3. Участники мероприятия
В мероприятии принимают участие воспитанники старшего дошкольного возраста всех муниципальных дошкольных учреждений СГО,  не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья к физическим нагрузкам и имеющие допуск врача, а также  согласие родителей (законных представителей). Каждая команда, участвующая в Мероприятии, должна иметь своего представителя (руководителя), который отвечает за подготовку и состав команды. Представителем (руководителем) команды является должностное лицо МДОО СГО из числа педагогического состава. Всю полноту ответственности за действия команды на соревнованиях, а также за безопасность участников во время соревнований несет представитель (руководитель) команды. Состав команды 10 человек (5 девочек, 5 мальчиков). 

4. Порядок организации и проведения Конкурса
Заявки на участие принимаются до 12-00 ч. 18 декабря 2024 года на адрес электронной почты natali80art@yandex.ru. В день соревнования необходимо предоставить рабочей группе заявки, подписанные медицинским работником, руководителем ДОУ, форма заявки прилагается.
Рабочая группа: 
Артамонова Наталья Алексеевна – инструктор по физической культуре филиала МБОУ СОШ № 9 – детского сада № 53 «Ромашка»;
Волнихин Виталий Анатольевич – инструктор по физической культуре филиала МБОУ СОШ № 9 – детского сада № 53 «Ромашка».
Каждой команде необходимо придумать: название и девиз. Приветствуется новогоднее оформление костюмов.

5. Снаряжение команды
	Каждой команде необходимо принести:
- ложка - 1шт.;
- «снежки» из ваты (под размер ложки) – 10 шт.;
- мешок (для прыжков) – 1 шт.;
- галоши (больших размеров) – 1 пара;
- ведро – 1 шт.;
- клюшка – 1 шт.;
- кубик – 1 шт.;
- ёлка – 1 шт.;
- игрушки небьющиеся (для украшения ёлки) – 10 шт.;

	6. Программа мероприятия
Все упражнения выполняются при наличии снаряжения указанного в п.5 настоящего Положения. 
Упражнения:
1)«бег парами» - воспитанники встают парами друг за другом, впереди стоящий заводит руки за спину (на уровне пояса), второй берет за руки первого, бегут до стойки и обратно, и так вся команда;
2)«бег змейкой» - первый участник команды, взяв в руки ложку со «снежком», бежит до ведёрка, бросает в него  «снежок», бежит обратно, передает ложку следующему участнику команды.
3)«прыжки в мешках» - первый участник команды встает в мешок, придерживая его руками, прыгает до обозначенного места и обратно, передает мешок следующему участнику команды; 
4) «клюшка с кубиком» -  первый участник команды, взяв в руки клюшку, ведет ей кубик до обозначенного места и обратно, передает клюшку и кубик следующему участнику команды;  
5)«бег в калошах» -  участники команды по очереди, должны надеть на ноги калоши большого размера, бежать «змейкой» до обозначенного места туда и обратно;
6) «украшаем ёлку» - первый участник команды, взяв в руки ёлочную игрушку, бежит до ёлки вешает игрушку и бежит обратно, и так вся команда.

7. Место и сроки проведения
Мероприятие проводится в спортивном зале МАУ ДО "Спортивная школа им. Л.П. Моисеева", улица Каквинская, 3. Дата и время проведения мероприятия: 19.12.2024  с 9.00-12.00. Все участники и сопровождающие лица должны иметь сменную обувь. Зрители должны иметь бахилы.

8. Награждение
Все участники спортивного мероприятия награждаются сладкими призами. Финансирование мероприятия осуществляется за счет средств бюджета Серовского городского округа в соответствии с муниципальной программой «Развитие системы образования на 2023-2027 годы», утвержденной постановлением администрации Серовского городского округа от 19.01.2023 № 48.

Приложение № 1

Форма заявки

________________________________________________________
(наименование ДОО)

	№ п/п
	Фамилия имя участника
	Дата рождения
	Согласие родителя (законного представителя), подпись
	Допуск медицинского работника, печать

	
	
	
	
	



Дата

Руководитель (сопровождающее лицо) команды            Ф.И.О./подпись

Заведующий                                                                        Ф.И.О./подпись 

Медицинский работник                                                      Ф.И.О./подпись



