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Эссе на тему "Я воспитатель новой формации" 

В страну настроений отправимся мы,  

Где будем смеяться, грустить, удивляться. 

С героями этой волшебной страны  

Сейчас предстоит нам с тобой повстречаться. 

Догадались, вы, друзья, в детсаду психолог я!  

Быстро крутится планета, отправляем вдаль ракеты, 

Техника вперед идет, за собой детей ведет. 

Развиваются детишки не по дням, а по часам, 

Только гаджеты, не книжки, ждут они от пап и мам. 

Все занятия сама разрабатываю я, 

Обязательно учту, возраст, детскую мечту. 

Нам, психологам известно, чтоб вам было интересно, 

Не скучала детвора, пусть во всем будет игра. 

И занятие свое начинаем мы с приветствия всегда, 

Пусть, порой, не очень ловко, это дело - не беда. 

И не просто, не обычно, а как только захотим: 

То свистим как птицы, то как травка шелестим! 

Как приветствие пройдет, тут сюрприз детишек ждет. 

Это лучший инструмент - завлекательный момент. 

Настроение поднялось, тут и действо началось. 

Как сердечки их оттают, с удовольствием они на вопросы отвечают. 

Чтоб всем было интересно, чтобы каждого занять,  

Есть возможность очень много технологий применять: 

Психогимнастика - нужное дело, тренируем эмоции и тело, 

И венец психотворенья - все приемы расслабления! 

Пальцам гимнастика очень нужна, 

 развиваем моторику, без нее никуда. 

Эти тренинги не шутка, ко всему еще вдобавок и физкультминутка! 

А детей инициативу очень важно поддержать 



Виды занятости деток постоянно изменять. 

Как психолог я решаю каждый день один вопрос: 

Реализовать задачи обязательно по ФГОС. 

Самому желание делать и ответственность поднять  

Важно инициативу научить их проявлять. 

И еще воображение обязательно развить, 

И активному общению всех ребяток научить. 

Жизнь кипит, идет вперед, за собой нас всех ведет, 

Нельзя здесь расслабляться, а вперед двигаться и развиваться! 

Курсы, семинары, тренинги, любое новое веяние. 

Это нужно мне для роста, быть психологом - не просто. 

Я психологом останусь - ничего не испугаюсь! 

ФГОС получше изучу - быть хорошим психологом очень хочу!!! 

  


